Made in Hands

Vad brinner du {or?
Vad far dig att grdta och ditt
hjarta att brista?
Vill du gora skillnad, ge av din tid, ditt

hjarta, engagemang och anvanda dina
hander?
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Vill du vara delaktig i en av varldens stérsta organisationer namligen
volontararbete och bidra med dig sjalv och ditt hjarta for att géra
varlden till en battre plats?

Vill du gora skillnad?

Att ge av sin tid, sig sjalv och vara engagerad i nagot ger
livskvalite. Manniskor, djur och natur - alla behéver vi varandra.
Kanske vill du engagera dig i alla de flyktingar som kommit hit?
Gatuhundar i Rumanien? Lejon i Afrika? Antarktisk? Ett
fodelsedagskalas med skapande aktivitet at nagot barn?

Vad kanner du for? Endast fantasin satter granser.

Valkommen till Made in Hands. Jag erbjuder en fem timma lang
intensivkurs for dig som gillar att skapa och férandra véarlden!

Kursinnehall

e eget skapande med fantasieggande Papier Mache metoden som
forvandlar skrap till "guld"

o kreativa vilda Papier Mache tekniker

 hur du far andra att skapa

e Oom att hitta det egna modet och odla sjalvfértroende

e allmant om volontararbete

 hur du satter igang

e ha en "biggest fan" som stodjer dig - namligen jag



Din investering

e Din tid, ditt leende, dnskan och engagemang

o Ett startpaket med material till sjalvkostnadspriset ca 190kr
(silkespapper, tapetklister, tejp). Ar ni tva som vill dela pa
kostnaderna eller 6nskar du kopa mer sa gar det bra. Du
kommer ocksa kunna bestélla sjéalv av Gula Katten pa natet,
du far en kod av mig och far da rabatt.

 Efter kursen ge vidare tva egna kurser till nagot projekt eller
nagra personer du sjalv véljer dock inte till skapande skola
projekt och liknande.

Vem passar som volentar

| det kreativa rummet blir alla jamnariga och jamlika. Skapandet
ar ett internationellt sprak sa eventuella sprakbarriarer utgor
darfor inget hinder. Konsten att skapa och leken som ar all
kreativitets rotsystem finns i vara gener och vart DNA, darfor
blir vi kreativa och fantasifulla nar vi skapatr.

Som volontar ger du av dig sjalv utan att ta betalt och darfor
sanks kraven. Jag kommer lara dig enkla men roliga saker du
kan gora med andra. Ar du arbetslos, foralder med barn, du
sjalv? Ar du sjukskriven, pensionar, en grupp jamnariga som vill
gora nagot tillsamman eller nagot annat hopplock - ta chansen!
Antalet platser per workshop ar begransade!



Hur du gar tillvaga:
Skicka ett mejl till mig och beréatta lite om dig sjalv och vad du
brinner for. Mer information kommer innan kursen.

Var?
Kurserna kommer hallas i min ateljé i Hjortsberga.

Tipsa mig!

Jag tycker sjalv om att stodja projekt och ge av mig sjalv som
volontar? Har du en tanke, kanner nagon, eller vet om nagot
projekt som en skapande workshop passar val in? Hor da av dig
till mig!

Med varme och hjartlighet!
Sutl

kontakt:
kreativitet@rawart.se 070/443 446
www.rawart.se
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